
 

 

Rio de Janeiro, 22 de outubro de 2026 

 

Carta de indicação de propostas da dra. Evelyn Eisenstein como representante da Sociedade 

Brasileira de Pediatria, ao compor o grupo de especialistas do Comitê Gestor da Internet, CGI.br 

 

A participação da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) no grupo de especialistas do CGI.br 

tem como principal objetivo contribuir para a proteção dos direitos, da saúde e do bem-estar de 

crianças e adolescentes no ambiente digital. 

Representando uma entidade com 27 filiadas em todo o país, reforçamos a importância de 

ampliar o debate sobre o uso seguro e equilibrado da internet, considerando os riscos da exposição 

precoce às telas, da violência digital e do acesso a conteúdos inadequados. 

Entre nossas propostas, destacamos a continuidade e o aprimoramento da pesquisa TIC Kids 

Online Brasil, a ampliação de estudos sobre os impactos das tecnologias digitais na saúde física e 

mental, especialmente de crianças menores de 10 anos, e o fortalecimento de políticas públicas de 

proteção à infância e à adolescência. 

Propomos, ainda, a realização de campanhas educativas sobre segurança, privacidade, 

prevenção de riscos e letramento digital, envolvendo famílias, escolas, profissionais de saúde e a 

sociedade, respeitando as diferentes realidades regionais do Brasil. 

Reafirmamos o compromisso da Sociedade Brasileira de Pediatria em colaborar com o CGI.br 

na construção de um ambiente digital mais ético, seguro, inclusivo e saudável, que assegure a 

proteção integral e o desenvolvimento de crianças e adolescentes. 

 

 
 

 
Evelyn Eisenstein 


