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Possui graduação em Faculdade de Ciências Médicas pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (1972), mestrado em
Endocrinologia pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (1991) e doutorado em Nutrição pela Universidade Federal de São
Paulo (1999). Atualmente é professora associada da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, consultora - Medical Missions for
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http://lattes.cnpq.br/4841735076416819

País de Nacionalidade

Brasil

Endereço Profissional

Faculdade de Ciencias Medicas da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro, Coordenação da Telemedicina.
Av Prof Manoel de Abreu 444 segundo andar
Vila Isabel
20550170 - Rio de Janeiro, RJ - Brasil
Telefone: (21) 23342079
URL da Homepage: http://telemedicina.lampada.uerj.br

1996 - 1999

Doutorado em Nutrição.
Universidade Federal de São Paulo, UNIFESP, Brasil.
Título: DESNUTRIÇÃO CRONICA E ATRASO PUBERAL, Ano
de obtenção: 1999.
Orientador: FERNANDO JOSE DE NOBREGA.
Bolsista do(a): Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal
de Nível Superior, CAPES, Brasil.
Palavras-chave: DESNUTRIÇÃO CRONICA PRIMARIA,
ADOLESCENTES, RISCOS; RECUPERAÇÃO.
Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição / Subárea:
Desnutrição e Desenvolvimento Fisiológico.

1989 - 1991

Mestrado em Endocrinologia.
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, UERJ, Brasil.
Título: ESTUDO ANTROPOMÉTRICO DE CRIANÇAS E

Endereço

Formação acadêmica/titulação

http://telemedicina.lampada.uerj.br/


ADOLESCENTES EM IDADE ESCOLAR DO RIO DE JANEIRO,
Ano de Obtenção: 1991.
Orientador: FERNANDO JOSÉ DE NÓBREGA.
Palavras-chave: CRIANÇAS, ADOLESCENTES, CRESCIMENTO,
DESNUTRIÇÃO,; ANTROPOMETRIA.
Grande área: Ciências da Saúde / Área: Medicina / Subárea:
Clínica Médica / Especialidade: Endocrinologia.

2000 - 2001

Especialização em Endocrinologia Pediatrica.
Sociedade Brasileira de Pediatria, SBP, Brasil.
Título: DESNUTRIÇÃO E VELOCIDADE DE CRESCIMENTO DE
RECUPERAÇÃO.
Orientador: SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA.

1998 - 1998

Especialização em Adolescencia.
Sociedade Brasileira de Pediatria, SBP, Brasil.
Título: MEDICINA DE ADOLESCENTES NO BRASIL.
Orientador: SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA.

1989 - 1989

Especialização em Pediatria.
Sociedade Brasileira de Pediatria, SBP, Brasil.
Título: TITULO DE ESPECIALISTA EM PEDIATRIA.
Orientador: SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA.

1976 - 1978

Especialização em Medicina de Adolescentes.
University System of Maryland, USM, Estados Unidos.
Título: ADOLESCENT HEALTH: A COMPREHENSIVE
APPROACH.
Orientador: FELIX HEALD.

1975 - 1976

Aperfeiçoamento em Endocrinologia Pediatrica.
Johns Hopkins University, JHU, Estados Unidos.
Título: GROWTH HORMONE EXERCISE TEST IN NORMAL

http://lattes.cnpq.br/5672324351510992
http://lattes.cnpq.br/5672324351510992


AND GROWTH HORMONE DEFICIENT CHILDREN. Ano de
finalização: 1976.
Orientador: Leslie Plotnick.

1966 - 1972

Graduação em Faculdade de Ciências Médicas.
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, UERJ, Brasil.

Vínculo institucional

2011 - 2026

Vínculo: Colaborador, Enquadramento Funcional:
Pesquisador convidado

Vínculo institucional

2011 - 2026

Vínculo: Colaborador, Enquadramento Funcional:
Pesquisador convidado

Atuação Profissional

Georgetown University Medical Center, GU, Estados Unidos.



Vínculo institucional

2005 - Atual

Vínculo: Representante do Brasil, Enquadramento Funcional:
consultora, Carga horária: 10

Outras informações

Consultora e Representante do Brasil para a Medical Missions
for Children Global Telemedicine & Teaching Network,
www.mmissions.org

Atividades

1/2005 - Atual

Conselhos, Comissões e Consultoria, Global Telemedicine &
Teaching Network.

Cargo ou função
Consultora e Representante do Brasil.

Vínculo institucional

Medical Missions for Children, MMC, Estados Unidos.

International Society for Prevention of Child Abuse and Neglect, ISPCAN, Estados Unidos.



2004 - Atual

Vínculo: Consultora e Representante Nci, Enquadramento
Funcional: colaboradora, Carga horária: 10

Outras informações

Consultora e Colaboradora e Representante Do Brasil junto a
ISPCAN, International Society for Prevention of Child Abuse
and Neglect para treinamentos e capacitações
multiprofissionais na prevenção do abuso e maus tratos de
crianças e adolescentes www.ispcan.org

Atividades

1/2004 - Atual

Treinamentos ministrados .

Treinamentos ministrados
capacitação de equipes multiprofissionais na prevenção do
abuso e maus tratos de crianças e adolescentes no Brasil

Vínculo institucional

2001 - 2002

Vínculo: Professor Visitante, Enquadramento Funcional:
Professor titular, Carga horária: 20

Universidade Estácio de Sá, UNESA, Brasil.



Vínculo institucional

2001 - 2002

Vínculo: Colaborador, Enquadramento Funcional: Professor
titular, Carga horária: 20

Atividades

3/2001 - 12/2002

Ensino, SAUDE DA CRIANÇA E ADOLESCENTE, Nível:
Graduação

Disciplinas ministradas
SAUDE DA CRIANÇA E ADOLESCENTE

Vínculo institucional

1979 - Atual

Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: professora
adjunta, Carga horária: 40

Outras informações

Professora Adjunta e Coordenadora da Disciplina de Atenção
`a Saude dos Adolescentes do Programa de Pós-Graduação

Universidade do Estado do Rio de Janeiro, UERJ, Brasil.



da Faculdade de Ciencias Medicas, PGCM-UERJ

Atividades

3/1979 - Atual

Ensino, Clinica de Adolescentes, Nível: Especialização

Disciplinas ministradas
CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO DURANTE A
ADOLESCENCIA

Vínculo institucional

2024 - Atual

Vínculo: Especialista convidada e eleit, Enquadramento
Funcional: especialista em pediatria

Vínculo institucional

2024 - Atual

Comite Gestor da Internet, CGI, Brasil.

Secretaria de Comunicação do Governo Federal, SECOM, Brasil.



Vínculo: Especialista convidada, Enquadramento Funcional:
especialista em Pediatria e Saúde Digital, Carga horária: 5

2011 - Atual

Prevalence and Correlates of Youth Drug Use in Egypt

Descrição: Pesquisa sobre prevalencia do uso de drogas em
adolescentes no Egito organizado pela Georgetown
University Medical Center.
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Evelyn Eisenstein - Coordenador / Irene Anne
Jillson - Integrante / Christopher Loffredo - Integrante / John
P Howard - Integrante.
Financiador(es): Georgetown University Medical Center -
Outra.

2015 - Atual

Periódico: Journal of Adolescent Health

2004 - Atual

Periódico: Adolescência & Saúde

Projetos de pesquisa

Membro de corpo editorial

Revisor de periódico



2006 - Atual

Periódico: Journal of Adolescent Health

1.

Grande área: Ciências da Saúde / Área: Medicina / Subárea:
Saúde Materno-Infantil/Especialidade: Medicina de
Adolescentes.

2.

Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição.

3.

Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição / Subárea:
Desnutrição e Desenvolvimento Fisiológico.

4.

Grande área: Ciências da Saúde / Área: Saúde Coletiva.

5.

Grande área: Ciências da Saúde / Área: Medicina / Subárea:
TELEMEDICINA.

Inglês

Áreas de atuação

Idiomas



Compreende Bem, Fala Bem, Lê Bem, Escreve Bem.

Espanhol

Compreende Bem, Fala Razoavelmente, Lê Bem, Escreve
Razoavelmente.

Alemão

Fala Razoavelmente, Lê Razoavelmente, Escreve Pouco.

2026

20 anos de reconhecimento e contribuição para a construção
e o fortalecimento da Rede Universitaria de Telemedicina,
Rede Universitaria de Telemedicina, RUTE da Rede nacional
de Pesquisas/RNP.

2025

International Award for Lifetime Professional Achievement,
International Association for Adolescent Health IAAH.

2017

Miembro de Honor, ADOLECA.

2017

Reconocimiento por la Obra de Toda la Vida, Consejo
Nacional de las Sociedades Cientificas de la Salud.

2016

Prêmios e títulos



Menção Honrosa Polycom Success Award 2016, Polycom.

2015

Outstanding Achievement in Adolescent Health and
Medicine, Society for Adolescent Health and Medicine, SAHM.

2015

Menção Honrosa Premio Victor Valla de Educação Popular
em Saude, ABRASCO-DAGEP/SGEP/MS.

2014

Premio Direitos Humanos na categoria Garantia dos Direitos
da Criança e do Adolescente, como membro da RNPI, Rede
Nacional pela Primeira Infancia, Secretaria Nacional dos
Direitos Humanos, Governo Federal, Brasilia.

2013

Premio Francisco Mendes, Programa de Saude do
Adolescente da Secretaria de Saude do Estado de São Paulo.

2013

Mejores Prácticas en Telesalud, ABRASCO-OPS-CEPAL-BID-
ATALAC-REDPAN-OTC-FIOCRUZ, Coordinacion de Mejores
Practicas en Telesalud.

2010

2010 Computerworld Honors Laureate, Computerworld.

2007

International Chapter Recognition Award, Society for
Adolescent Medicine.



2007

Desenvolvimento da Atenção Integral à Saúde do
Adolescente Brasileiro, Sociedade Brasileira de Pediatria.

2006

Ad Hoc Reviewer-parecerista internacional, Journal of
Adolescent Health of the Society for Adolescent Medicine.

2005

Brazil Country Representative, MMC Medical Missions for
Children.

2004

Brazil Country Representative, ISPCAN International Society
for Prevention of Child Abuse and Neglect.

2004

Parecerista Ad Hoc Nacional, FAPERJ, Fundação de Apoio á
Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro.

Produções

Produção bibliográfica

Artigos completos publicados em periódicos

Ordenar por

Ordem Cronológica



1.

SILVA, EDUARDO JORGE CUSTÓDIO DA ; EISENSTEIN, EVELYN . Transition to
adolescence in neurodevelopmental disorders: challenges and clinical perspectives. Jornal
de Pediatria , v. 102, p. 101463, 2026. Citações: 1 | 2

2.

EVANS, YOLANDA N. ; EISENSTEIN, EVELYN . The Expansion of Pediatric Care
Through Digital Technology. Current Pediatrics Reports , v. 9, p. 178-180, 2021.
Citações: 4 | 5

3.

AZZARI, CHIARA ; DIEZ-DOMINGO, JAVIER ; EISENSTEIN, EVELYN ; FAUST, SAUL
N. ; KONSTANTOPOULOS, ANDREAS ; MARSHALL, GARY S. ; RODRIGUES, FERNANDA ;
SCHWARZ, TINO F. ; WEIL-OLIVIER, CATHERINE . Experts? opinion for improving global
adolescent vaccination rates: a call to action. EUROPEAN JOURNAL OF PEDIATRICS , v.
179, p. 547-553, 2020. Citações: 24 | 29

4.

EISENSTEIN, EVELYN; CAVALCANTE, S. S. ; MESSINA, LUIZ ARY ; NEVES, A. ;
FRAGA, G. ; KOPACEK, C. . Telemedicine: a bridge over knowledge gaps in healthcare.
Current Pediatrics Reports , v. 8, p. 93-98, 2020. Citações: 20 |
18

5.

EVANS, YOLANDA N. ; GOLUB, SARAH ; SEQUEIRA, GINA M. ; EISENSTEIN,
EVELYN ; NORTH, STEVE . Using Telemedicine to Reach Adolescents During the COVID-19
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Pandemic. JOURNAL OF ADOLESCENT HEALTH , v. 67, p. 469-471, 2020. Citações:
49 | 54

6.

EISENSTEIN, EVELYN. Medicina & Saúde de Adolescentes: o octaedro de ações.
ADOLESCÊNCIA & SAÚDE (UERJ), v. 15, p. 21-33, 2018.

7.

EISENSTEIN, E.. Compartilhando Saberes e Expandindo Fronteiras. ADOLESCÊNCIA &
SAÚDE, v. 14, p. 7-7, 2017. Citações: 1

8.

EISENSTEIN, EVELYN; MESSINA, LUIZ ARY . Broadening the Frontiers of Adolescent
Health Through Telemedicine and Online Networks. Annals of Global Health , v. 83, p.
713-717, 2017. Citações: 4 | 4

9.

ESTEFENON, S. G. B. ; EISENSTEIN, E. . La Sexualidad en la Era Digital. Adolescência &
Saúde (UERJ), v. 12, p. 83-87, 2015. Citações: 6

10.

LOPES, N. R. ; EISENSTEIN, E. ; Williams, C.A. L . Abusive Head Trauma in Children:
A Literature Review. Jornal de Pediatria (Versão em Português), v. 89, p. 426-433, 2013.
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11.

BOUZAS, I. ; TAKEY, M. ; EISENSTEIN, E. . Orientação Contraceptiva na Adolescencia:
Critérios Médicos de Eligibilidade. Adolescência & Saúde, v. 10, p. 23-30, 2013. Citações:

2

12.

EISENSTEIN, E.; ESTEFENON, S. G. B. . Geração Digital: Riscos das Novas Tecnologias
para Crianças e Adolescentes. Revista Hospital Universitário Pedro Ernesto (Impresso), v.
10, p. 42-52, 2011.

13.

WARF, C. ; STAHL, C. ; EISENSTEIN, E. . Children, Adolescents and War: the systematic
engagement of youth in collective violence. Adolescent Medicine: State of the Art Reviews
AM:STARS, v. 20, p. 961-980, 2009.

14.

EISENSTEIN, E.; JORGE, E. ; ABELHA, L. . Transtorno do estresse pós-traumático e suas
repercussões clínicas durante a adolescência. Adolescência & Saúde (UERJ), v. 6, p. 7-15,
2009.
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15.

Rivera, Nádia F. ; Eisenstein, Evelyn ; Cardoso, Cláudia B. M. A. ; EISENSTEIN, E. .
Relação da ginecomastia puberal com o índice de massa corporal em amostra de
adolescentes atendidos em Unidade de Pacientes Externos de Hospital Universitário.
Arquivos Brasileiros de Endocrinologia e Metabologia (Impresso) , v. 53, p. 435-439,
2009. Citações: 9 | 8

16.

Muniz, J.R. ; EISENSTEIN, E. . Genograma: informações sobre família na (in)formação
médica. Revista Brasileira de Educação Médica (Impresso), v. 33, p. 72-79, 2009.

17.

COELHO, S. ; EISENSTEIN, E. ; DUARTE, A. C. G. . Nutritional Assesment of
Hospitalized Adolescents Using Clinical Diagnosis. Nutrition in Clinical Practice , v. 23, p.
238-239, 2008.

18.

EISENSTEIN, E.; TAKEY, M. . Abordagem de adolescentes com anorexia nervosa: relato
de caso. Revista Brasileira de Nutrição Clínica, São Paulo, v. 21, n.2, p. 174-177, 2006.

19.

EISENSTEIN, E.; ABELHA, L. ; HEINIGER, S. . Sexueller Missbrauch in Brasilien:
Intervention und Prävention. Zeitschrift für Psychotraumatologie und Psychologische
Medizin, v. 4, p. 29-37, 2006.
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20.

EISENSTEIN, E.; CHACKO, M. ; CROMER, B. ; PERALTA, L. ; JACOBSON, M. . A Tribute to
FELIX HEALD. Journal of Adolescent Health , Estados Unidos, v. 36, n.2, p. 155-156,
2005.

21.

EISENSTEIN, E.. Adolescência: definições, conceitos e critérios. Adolescência & Saúde
(UERJ), Rio de Janeiro, v. 2, n.2, p. 6-7, 2005.

22.

EISENSTEIN, E.. Medicina de Adolescentes: Desafios contínuos. Adolescência & Saúde
(UERJ), Rio de Janeiro, v. 2, n.4, p. 28-32, 2005.

23.

EISENSTEIN, E.. Nutrindo a Saude dos Adolescentes: considerações práticas.
Adolescência & Saúde (UERJ), Rio de Janeiro, v. 1, n.1, p. 18-26, 2004.

24.

EISENSTEIN, E.. Quebrando o silencio sobre o abuso sexual. Adolescência & Saúde
(UERJ), Rio de Janeiro, v. 1, n.3, p. 26-29, 2004.

25.



EISENSTEIN, E.; HARDOFF, D. . Adolescent Medicine with a 100 years perspective.
International Journal of Adolescent Medicine and Health, Israel, v. 16, n.4, p. 293-302,
2004.

26.

EISENSTEIN, E.. ADOLESCÊNCIA e SOCIEDADE: EXPECTATIVAS DIFERENTES OU
COMPLEMENTARES. Ciência & Saúde Coletiva , Rio De Janeiro, v. 8, n.3, p. 684-687,
2003.

27.

BENNETT, D. ; EISENSTEIN, E. . ADOLESCENT HEALTH IN A GLOBALIZED WORLD: A
PICTURE OF HEALTH INEQUALITIES. Adolescent Medicine State Of Art Reviews,
PHILADELPHIA, ESTADOS UNIDOS, v. 12, n.3, p. 411-426, 2001. Citações: 8

28.

EISENSTEIN, E.; COELHO, S. ; COELHO, K. ; COELHO, M. A. . NUTRIÇÃO NA
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Virtuais. 2010. (Seminário).

32.

Reunião Cientifica da Sociedade de Medicina de Esporte do Rio de Janeiro.Atleta
Adolescente: prevenção de riscos. 2010. (Encontro).

33.

XXXIV Congresso de Ginecologia e Obstetricia. Fotalecimento do Vinculo Mãe-Filho. 2010.
(Congresso).

34.

Forum da Rede Universitaria de Telemedicina.Sobre o SIG de Saúde e Medicina de Crianças
e Adolescentes. 2009. (Simpósio).

35.

II Congreso Internacional de Violencia, Maltrato y Abuso. Evaluacion de un curso de
formacion para profesionales del programa de salud familiar sobre el abuso contra los
niños y los adolescentes. 2009. (Congresso).



36.

III Congresso Mineiro de Alimentação e Nutrição. Estado Nutricional, Composição Corporal,
Pressão Arterial e Consumo Alimentar de Adolescentes. 2009. (Congresso).

37.

Simposio ADOLESCE RIO.O Adolescente e o Rio de Janeiro. 2009. (Simpósio).

38.

Federacion LatinoAmericana de Terapia Nutricional< Nutrición Clinica y Metabolismo.
Semiologia Nutricional en Adolescentes Hospitalizados. 2008. (Congresso).

39.

III Congresso Mundial de Enfrentamento da Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes.
2008. (Congresso).

40.

I Simposio Internacional de Violência e Saúde Mental.A violência e abusos na adolescência.
2008. (Simpósio).



41.

United Nations Global Initiative to Fight Human Trafficking. 2008. (Congresso).

42.

VII SIMEP Simposio de Endocrinologia Pediatrica.Anabolizantes e Esporte. Estética versus
Saude. 2008. (Simpósio).

43.

X Congresso Brasileiro de Obstetricia e Ginecologia da Infância e Adolescência. Sexualidade
na Adolescência. 2008. (Congresso).

44.

XII Congresso Brasileiro de Ensino e Pesquisa. Circulo Metodológico: Adolescência e Saúde
Escolar. 2008. (Congresso).

45.

XII Congresso Brasileiro de Ensino e Pesquisa. Grupo de Interesse Especial em Saúde &
Medicina de Crianças e Adolescentes da Rede Universitária de Telemedicina, RUTE. 2008.
(Congresso).

46.



XX Congresso Brasileiro de Nutrição. Rastreamento Nutricional de Adolescentes por
Indicadores Semiológicos. 2008. (Congresso).

47.

I Encontro Internacional sobre Violencia na Familia e Violencia Infanto Juvenil.O papel do
Médico na identificação do abuso sexual infantil. 2007. (Encontro).

48.

III Congresso Brasileiro de Telemedicina. Ten Lessons Learned while Building a Global
Telemedicine. 2007. (Congresso).

49.

II Seminario Interdisciplinar sobre Violencia Contra a Mulher
Adolescente/Jovem.Exploração Sexual Comercial de Mulheres Adolescentes e Jovens. 2007.
(Seminário).

50.

X Congresso Brasileiro de Adolescência. Direitos de Saúde durante a Adolescência. 2007.
(Congresso).



51.

XI ISPCAN European Regional Conference on Child Abuse and Neglect. Advanced Training
Institute: coming in early, treating and preventing long term damage, abuse, and neglect in
children. 2007. (Congresso).

52.

11 Congresso Mundial de Saúde Pública. Violência Contra Crianças e Adolescentes:
Negligência e Abuso. 2006. (Congresso).

53.

14 th Annual APSAC´ s Colloquium. Cultural Aspects of Child Abuse Prevention and
Interventions in Brazil. 2006. (Congresso).

54.

The APSAC´s 14th Colloquium. Social Disparities and Prevention of Child Abuse in Brazil.
2006. (Congresso).

55.

10 Congresso Internacional e 2 Congresso Brasileiro de Telemedicina e Telessaúde.
Examinando o Impacto de uma Rede Global de Telemedicina e Educação. 2005.
(Congresso).

56.



19th Annual San Diego International Conference on Child and Family Maltreatment.
Challenges of Child Abuse and Neglect Interventions in Brazil. 2005. (Congresso).

57.

8th world Congress. Fears, Future Plans and Political Suggestions of Adolescents. 2005.
(Congresso).

58.

8 th World Congress. Innovative Programs for Nutritional Disorders during Adolescence.
2005. (Congresso).

59.

36th Annual Educational & Scientific Meeting. Malnutrition: Risks and Recovery for the
Young Adolescent. 2004. (Congresso).

60.

Fifth International Conference on Adolescent Health and Welfare. Malnutrition and Poverty,
Influence on World Youth. 2004. (Congresso).

61.

IX Congresso Brasileiro de Adolescencia. Mutirão de Saúde promovido pelo NESA. 2004.
(Congresso).



62.

IX Congresso Brasileiro de Adolescência. Tabagismo em Adolescentes de uma escola
Publica do Rio de Janeiro. 2004. (Congresso).

63.

IV Simpósio Clínico de Adolescentes.Novas Diretrizes na Atenção à Saúde dos
Adolescentes. 2003. (Simpósio).

64.

Justiça contra Drogas.Alcool e Outras Drogas: Impacto no Trabalho e na Familia. 2003.
(Encontro).

65.

Segundo Forum do Conselho Acadêmico.As transformações da Familia e da Sociedade e
seu Impacto na Infância e Juventude. 2003. (Simpósio).

66.

Terceiro Congresso de Politicas de Psiquiatria e Saude Mental do Estado do Rio de Janeiro.
Adolescentes de Risco. 2003. (Congresso).

67.



XV Congresso Brasileiro de Nutrição Parenteral e Enteral e III Congresso Brasileiro de
Nutrição Clinica. Distúrbios Alimentares: Anorexia e Bulimia. 2003. (Congresso).

1.

SILVA, E. J. C. ; EISENSTEIN, EVELYN . 6 Encontro Internacional sobre o uso de
tecnologias da informação por crianças e adolescentes/jovens adultos. 2026. (Congresso).

2.

EISENSTEIN, E.; SILVA, E. J. C. . 5 Encontro Internacional sobre o Uso de Tecnologias de
Informação por Crianças e Adolescentes. 2023. (Outro).

3.

EISENSTEIN, E.; TONO, C. . IV Seminario Internacional do Uso de Tecnologias de
Informação e Comunicação por Crianças e Adolescentes/Jovens e Adultos. 2019.
(Congresso).

4.

EISENSTEIN, E.. III Encontro Internacional sobre o Uso de Tecnologias da Informação
por Crianças e Adolescentes/Jovens Adultos/ESSE Mundo Digital. 2017. (Congresso).

5.

Organização de eventos, congressos, exposições e feiras



EISENSTEIN, E.; ESTEFENON, S. G. B. . I Encontro Internacional sobre Uso de
tecnologias da Informação por Crianças e Adolescentes/Jovens Adultos. 2012. (Congresso).

6.

EISENSTEIN, E.; ABELHA, L. ; WILLIAMS, L. A. ; CORDEIRO, C. . Abusos, Maus Tratos e
Proteção à Criança e ao Adolescente. 2009. (Outro).

7.

EISENSTEIN, E.. III Congresso Brasileiro de Telemedicina & Telessaúde. 2007.
(Congresso).

8.

EISENSTEIN, E.. X Congresso Brasileiro de Adolescência. 2007. (Congresso).

1.

Orientações

Orientações e supervisões em andamento

Dissertação de mestrado

http://lattes.cnpq.br/7464014509465058


Carla de Lamare Biolchini. Enteroparasitoses em Adolescentes: Identificação das Condições
Socio-Econômicas, demográficas e estado nutricional. Início: 2006. Dissertação (Mestrado
em pós graduação ciências médicas) - Faculdade de Ciencias Medicas da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro. (Coorientador).

2.

Teresa Cristina dos Reis Carvalho Quaglia. O adolescente respirador bucal e as alterações
do crescimento e desenvolvimento puberal. Início: 2006. Dissertação (Mestrado em pós
graduação ciências médicas) - Faculdade de Ciencias Medicas da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro. (Orientador).

3.

Marise Cordellini da Silva. Prevalência de anemia ferropriva em adolescentes. Início: 2006.
Dissertação (Mestrado em pós graduação ciências médicas) - Faculdade de Ciencias
Medicas da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. (Orientador).

4.

Silvina Beatriz Durhand. Vivencias de Mães Adolescentes no Exercício da Amamentação.
Início: 2004. Dissertação (Mestrado em pós graduação ciências médicas) - Faculdade de
Ciencias Medicas da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Coordenação de
Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior. (Orientador).

5.

Nadia Ferreira Rivera Alves. Ginecomastia Puberal. Início: 2004. Dissertação (Mestrado em
pós graduação ciências médicas) - Faculdade de Ciencias Medicas da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro. (Orientador).



1.

Marise Cordellini da Silva. Prevalencia de Anemia em Adolescentes Atendidos em Hospital
Público da Cidade do Rio de Janeiro. 2008. Dissertação (Mestrado em Ciências Médicas) -
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, . Orientador: Evelyn Eisenstein.

2.

Durhand, Slivina. Mães adolescentes: estudo das vivências de amamentação dos seus
filhos. 2007. Dissertação (Mestrado em Ciências Médicas) - Universidade do Estado do Rio
de Janeiro, Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior. Orientador:
Evelyn Eisenstein.

3.

Simone Cortes Coelho. Rastreamento de Adolescentes por Indicadores de Semiologia
Nutricional. 2007. Dissertação (Mestrado em pós graduação ciências médicas) - Faculdade
de Ciencias Medicas da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, . Orientador: Evelyn
Eisenstein.

4.

Nadia Ferreira Rivera Alves. Estudo Clinico da Ginecomastia Puberal. 2006. Dissertação
(Mestrado em pós graduação ciências médicas) - Faculdade de Ciencias Medicas da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, . Orientador: Evelyn Eisenstein.

Orientações e supervisões concluídas

Dissertação de mestrado

http://lattes.cnpq.br/5578654226701947
http://lattes.cnpq.br/5578654226701947


5.

Rogerio Lachtermacher. Fatores de Risco na Aterosclerose, Avaliação Laboratorial e
Antropométrica de Adolescentes na Cidade do Rio de Janeiro. 2006. Dissertação (Mestrado
em pós graduação ciências médicas) - Faculdade de Ciencias Medicas da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, . Orientador: Evelyn Eisenstein.

6.

Carla de Lamare Biolchini. Enteroparasitoses em Adolescentes atendidos no NESA:
identificação das condições socio-economicas e do estado nutricional. 2006. Dissertação
(Mestrado em pós graduação ciências médicas) - Faculdade de Ciencias Medicas da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, . Coorientador: Evelyn Eisenstein.

1.

JEANNE KATIA SANTOS LOUREIRO. ANOREXIA NERVOSA- RELATO de 3 CASOS. 2002. 145
f. Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Faculdade de Nutrição) - Universidade
do Estado do Rio de Janeiro. Orientador: Evelyn Eisenstein.

Trabalho de conclusão de curso de graduação

Educação e Popularização de C & T

Artigos

Artigos completos publicados em periódicos

http://lattes.cnpq.br/0790960581567964
http://lattes.cnpq.br/0790960581567964


1.

BOUZAS, I. ; TAKEY, M. ; EISENSTEIN, E. . Orientação Contraceptiva na Adolescencia:
Critérios Médicos de Eligibilidade. Adolescência & Saúde, v. 10, p. 23-30, 2013. Citações:

2

1.

ESTEFENON, S. G. B. (Org.) ; EISENSTEIN, E. (Org.) . Vivendo Esse Mundo Digital. 1. ed.
Porto Alegre: ARTMED, 2013.

2.

ABREU, C. N. ; EISENSTEIN, E. ; ESTEFENON, S. G. B. . Vivendo Esse Mundo Digital,
impactos na saúde, na educação e nos comportamentos sociias. 1. ed. Porto Alegre:
Editora Artmed, 2013. v. 1. 335p .

1.

EISENSTEIN, E.; WILLIAMS, L. A. ; STELKO-PEREIRA, A. C. . Adolescência: crescer com
direitos e aprender a viver com mais saúde!. In: Williams, LCA; Stelko-Pereira, AC. (Org.).
Violência Nota Zero: como aprimorar as relações na escola. 1ed.São Carlos: EdUFSCAR,
2013, v. 1, p. 88-102.

2.

EISENSTEIN, E.; CAVALCANTE, S. S. ; AMARAL, J. J. F. . SIG Crianças e Adolescentes
Saúde & Medicina: atividades, impactos, usos e perspectivas. In: Messina, LA; Ribeiro

Livros e capítulos

https://www.scopus.com/inward/citedby.uri?partnerID=HzOxMe3b&scp=84880485971&origin=inward
https://www.scopus.com/inward/citedby.uri?partnerID=HzOxMe3b&scp=84880485971&origin=inward


Filho, JL. (Org.). Impactos da Rede Universitaria de Telemedicina. 1ed.Rio de Janeiro: E-
papers; RUTE, 2013, v. 1, p. 282-289.

3.

EISENSTEIN, E.; MONTEIRO, A. . Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ). In:
Messina, LA ; Ribeiro Filho, JL. (Org.). Impactos da Rede Universitaria de Telemedicina.
1ed.Rio de Janeiro: E-Papers/ RUTE, 2013, v. 1, p. 67-71.

4.

EISENSTEIN, E.; SILVA, E. J. C. . Crianças, Adolescentes e o Uso Intensivo das
Tecnologias de Informação e Comunicação: Desafios para a Saúde. In: Comitê Gestor da
Internet no Brasil. (Org.). TIC KIDS ONLINE BRASIL 2015. 1ed.São Paulo: Comitê Gestor
da Internet no Brasil, 2016, v. 1, p. 117-126.

5.

EISENSTEIN, E.; SILVA, E. J. C. . Children and the Intensive Use of Information and
Communication Technologies: Health Challenges. In: Brazilian Internet Steering
Committee. (Org.). ICT KIDS ONLINE BRAZIL 2015. 1ed.São Paulo: Brazilian Internet
Steering Committee, 2016, v. 1, p. 289-297.

6.

EISENSTEIN, E.; SILVA, E. J. C. ; TING, E. . Cyberbullying e Riscos na Era Digital. In:
Leone, C; Cabral, SA; Sociedade Brasileira de Pediatria. (Org.). PROPED Programa
Atualizado em Terapeutica Pediátrica. 1ed.Porto Alegre: Artmed Panamericana, 2017, v. 4,
p. 33-65.

7.



SILVA, E. J. C. ; EISENSTEIN, E. . Entender para Atender Adolescentes no Mundo Digital.
In: Alda Elizabeth Iglesias Azevedo; Ligia de Fátima Nóbrega Reato. (Org.). Manual de
Adolescência. 1ed.Barueri: Editora Manole, 2019, v. 1, p. 353-366.

8.

SILVA, EDUARDO JORGE CUSTÓDIO DA ; EISENSTEIN, EVELYN ; VASCONCELOS,
FABIANA . DESAFIOS PERIGOSOS E RISCOS DE FATALIDADES ENTRE CRIANÇAS E
ADOLESCENTES. In: Leone, C; Cabral, SA. (Org.). PROPED: PROGRAMA DE ATUALIZAÇÃO
EM TERAPÊUTICA PEDIÁTRICA: Ciclo10: Volume1. 1ed.Porto Alegre, Artmed: 105935,
2023, v. 10, p. 135-152.

9.

EISENSTEIN, E.. Como agir na prevenção e educação em saúde de crianças. In: Cristiano
Nabuco; Dora Sampaio Goés; Igor Lemos. (Org.). Como lidar com dependência
tecnológica. 1ed.São Paulo: Hogrefe CETEPP, 2020, v. 1, p. 83-94.

1.

EISENSTEIN, E.. Saúde de Adolescentes na Era Digital. 2019. (Apresentação de
Trabalho/Conferência ou palestra).

2.

EISENSTEIN, EVELYN. Crianças e Adolescentes Vivendo no Mundo Digital. 2019.
(Apresentação de Trabalho/Seminário).

Apresentações de Trabalho



3.

EISENSTEIN, E.. Telemedicine and Telehealth. 2021. (Apresentação de
Trabalho/Conferência ou palestra).

1.

EISENSTEIN, E.; FLEURY, L. ; SILVA, L. R. ; BECKER, D. ; SOLE, D. ; MARTINS FILHO, J. ;
GHELMAN, R. ; WEFFORT, V. R. S. ; TING, E. . Benefícios da Natureza no Desenvolvimento
de Crianças e Adolescentes. 2019. (Desenvolvimento de material didático ou instrucional -
Manual de Orientação, Grupo de Trabalho em Saúde e Natureza).

2.

EISENSTEIN, E.; AZEVEDO, A. E. I. . Saúde de Crianças e Adolescentes na Era Digital.
2016. (Desenvolvimento de material didático ou instrucional - Manual de Orientação da
Sociedade Brasileira de Pediatria).

3.

EISENSTEIN, EVELYN; PFEIFFER, L. ; GAMA, M. C. ; ESTEFENON, S. G. B. ;
CAVALCANTE, S. S. ; SILVA, E. J. C. ; ABREU, C. N. ; BORELLI, A. ; DINO, L. A. ; BARBOSA,
A. ; NEJM, R. . #Menos Telas #Mais Saúde. 2019. (Desenvolvimento de material didático
ou instrucional - ManualdeOrientaçãodaSociedadeBrasileiradePediatria).

4.

EISENSTEIN, EVELYN; BORELLI, A. ; ABREU, C. N. ; ESTEFENON, S. G. B. ;
CAVALCANTE, S. S. ; SILVA, E. J. C. ; NEVES, A. ; MESSINA, LUIZ ARY . Dependencia

Desenvolvimento de material didático ou instrucional



Virtual: um problema crescente de saúde. 2020. (Desenvolvimento de material didático ou
instrucional - ManualdeOrientaçãodaSociedadeBrasileiradePediatria).

5.

EISENSTEIN, EVELYN; NEVES, A. ; SILVA, E. J. C. ; ESTEFENON, S. G. B. ;
CAVALCANTE, S. S. ; BORELLI, A. ; PFEIFFER, L. ; BERMUDEZ, B. ; GAMA, M. C. . #Sem
Abusos #Mais Saude. 2021. (Desenvolvimento de material didático ou instrucional -
ManualdeOrientaçãodaSociedadeBrasileiradePediatria).

6.

EISENSTEIN, EVELYN; NEVES, A. ; TONO, C. C. ; SILVA, E. J. C. ; CAVALCANTE, S. S. ;
ESTEFENON, S. G. B. ; PFEIFFER, L. ; BERMUDEZ, B. ; GAMA, M. C. . #Drogas Digitais-1:
Riscos Auditivos. 2022. (Desenvolvimento de material didático ou instrucional -
ManualdeOrientaçãodaSociedadeBrasileiradePediatria).

7.

BERMUDEZ, B. E. B. V. ; EISENSTEIN, EVELYN ; NEVES, A. ; SILVA, E. J. C. ; GAMA, M.
C. ; PFEIFFER, L. ; ESTEFENON, S. G. B. ; CAVALCANTE, S. S. ; FERNANDES, E. C. .
Beneficios da Tecnologia para Todas as Crianças e Adolescentes: Mais Aptidão, Mais Saude.
2023. (Desenvolvimento de material didático ou instrucional -
ManualdeOrientaçãodaSociedadeBrasileiradePediatria).

8.

EISENSTEIN, EVELYN; JEIREISSATI, D. ; NEVES, A. ; SILVA, E. J. C. ; VASCONCELOS,
FABIANA ; CAVALCANTE, S. S. ; ESTEFENON, S. G. B. ; BERMUDEZ, B. E. B. V. ;
FERNANDES, E. C. . #Menos Jogos Perigosos #Mais Saude. 2023. (Desenvolvimento de
material didático ou instrucional - ManualdeOrientaçãodaSociedadeBrasileiradePediatria).



9.

MASCARENHAS, C. ; EISENSTEIN, EVELYN ; SILVA, E. J. C. . A Criança de 0 a 3 anos e o
Mundo Digital. 2020. (Desenvolvimento de material didático ou instrucional -
ManualdeOrientaçãodaSociedadeBrasileiradePediatria).

10.

CARVALHO, E. ; EISENSTEIN, EVELYN . Uso Seguro das Telas por Crianças. 2021.
(Desenvolvimento de material didático ou instrucional - vídeo educacional).

11.

ARAUJO, L. A. ; SANTORO, R. ; EISENSTEIN, EVELYN . Perigos e Impactos da Exposição
dos Filhos na Internet: o que vc precisa saber sobre sharenting. 2023. (Desenvolvimento
de material didático ou instrucional - vídeo educacional).

12.

EISENSTEIN, EVELYN; SILVA, E. J. C. ; FREIRE, Z. ; COSTA, V. . #Sem Abusos #Mais
Saude. 2022. (Desenvolvimento de material didático ou instrucional - vídeo educacional).

13.

EISENSTEIN, EVELYN; GAMA, M. C. ; PFEIFFER, L. ; NEVES, A. ; SILVA, E. J. C. ;
ESTEFENON, S. G. B. ; CAVALCANTE, S. S. ; BERMUDEZ, B. E. B. V. ; FERNANDES, E. C. .
Recomendações para o Uso Saudavel das Telas Digitais em Tempos de Pandemia por
COVID-19. 2020. (Desenvolvimento de material didático ou instrucional -
ManualdeOrientaçãodaSociedadeBrasileiradePediatria).



1.

EISENSTEIN, E.; TONO, C. . IV Seminario Internacional do Uso de Tecnologias de
Informação e Comunicação por Crianças e Adolescentes/Jovens e Adultos. 2019.
(Congresso).

2.

EISENSTEIN, E.; SILVA, E. J. C. . 5 Encontro Internacional sobre o Uso de Tecnologias de
Informação por Crianças e Adolescentes. 2023. (Outro).

1.

EISENSTEIN, E.; DIDONET, V. . Rede Nacional pela Primeira Infancia. 2011; Tema:
primeira infancia. (Rede social).

2.

CAVALCANTE, S. S. ; AMARAL, J. J. F. ; EISENSTEIN, E. . Rede Universitária de
Telemedicina- RUTE. 2010; Tema: rede universitaria de telemedicina. (Rede social).

Organização de eventos, congressos, exposições e feiras

Redes sociais, websites e blogs



3.

EISENSTEIN, E.; JORGE, E. ; TING, E. ; RICH, M. ; MORAIS, T. ; BORELLI, A. . Rede
ESSE Mundo Digital, E=Ética, S = Segurança, S = Saúde , E= Educação. 2016; Tema: Uso
das tecnologias digitais por crianças e adolescentes. (Rede social).

4.

EISENSTEIN, E.; SILVA, E. J. C. . CEIIAS Centro de Estudos Integrados, Infância,
Adolescência e Saude. 2015; Tema: projetos sobre saude para prevenção dos riscos de
saúde na era digital. (Site).

5.

EISENSTEIN, EVELYN. Coalizão Brasileira pelo Fim da Violência contra Crianças e
Adolescentes. 2020; Tema: prevenção da violencia e abusos de crianças e adolescentes.
(Rede social).

6.

EISENSTEIN, E.; SILVA, E. J. C. ; FREIRE, Z. . ESSE Mundo Digital. 2023; Tema: projetos
sobre saude para prevenção dos riscos de saúde na era digital. (Site).

7.

EISENSTEIN, EVELYN; SILVA, E. J. C. ; FREIRE, Z. . #Sem Abusos #Mais Saude. 2022;
Tema: projetos sobre saude para prevenção dos riscos de saúde na era digital. (Rede
social).



8.

EISENSTEIN, EVELYN. Child Health Information and Rights Forum. 2020; Tema:
Educação e Informação em Saúde Internacional. (Fórum).

Outras informações relevantes

-Representante do Brasil para a ISPCAN, International Society for the Prevention of Child Abuse and Neglect, para a prevenção do
abuso de crianças e adolescentes, www.ispcan.org-Representante do Brasil para a MMC, Medical Missions for Children, rede global
de telemedicina e ensino à distância, www.mmissions.org- Coordenadora do Special Interest Group for Children and Adolescent
Health Medicine/ Grupo Especial de Interesse em Saúde de Crianças e Adolescentes da rede RUTE, Rede Universitária de Telemedicina
da RNP, Rede Nacional de Pesquisas, do Ministério de Ciencias e Tecnologia- Coordenadora da rede ESSE Mundo Digital E=Etica;
S=Segurança. S=Saúde; E=Educação www.essemundodigital.com.br - Fundadora do Centro de Estudos Integrados, Infancia, Adolescencia
e Saúde www.ceiias.org.br - Coordenadora do GT Grupo de Trabalho Saúde na Era Digital SED@SBP da Sociedade Brasileira de
Pediatria com a produção de 9 documentos e 3 videos sobre saúde na era digital de crianças e adolescentes no site www.sbp.com.br
e no Youtube
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