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Rio de Janeiro, 14 de fevereiro de 2020. 
 
 

 
A Sociedade Brasileira de Pediatria é uma sociedade médica profissional e científica que cuida 
dos interesses e da valorização dos pediatras brasileiros e dedicada as questões de saúde e 
proteção social da criança e o adolescente brasileiro.  
 
Celebrando 110 anos de existência em prol dos direitos e cidadania da infância e adolescência, 
participamos de várias campanhas nacionais que podem ser checadas através do link 
https://www.sbp.com.br/campanhas/. 

 
Desde 2013 apresentamos em congressos científicos nacionais (abaixo listados) as questões 
relacionadas à Internet, tanto de benefícios, como os problemas comportamentais e de saúde 
relacionados às crianças e adolescentes/famílias.  
36º Congresso Brasileiro de Pediatria – Curitiba/PR 
37º Congresso Brasileiro de Pediatria - Rio de Janeiro/RJ 
38º Congresso Brasileiro de Pediatria – Fortaleza/CE 
39º Congresso Brasileiro de Pediatria - Porto Alegre/RS 
Além de eventos regionais e entrevistas nas mídias a respeito. 
 
Em outubro de 2016 a Sociedade Brasileira de Pediatria produziu o primeiro documento 
“Manual de Orientação Saúde de Crianças e Adolescentes na Era digital” que alcançou 70.000 
visualizações:  
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/2016/11/19166d-MOrient-Saude-Crian-e-Adolesc.pdf.  

 
E em dezembro de 2019 “Manual de orientação #Menos Telas #Mais Saúde” 
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/_22246c-ManOrient_-__MenosTelas__MaisSaude.pdf  

com alcance nacional em todas as plataformas de mídia e televisão.  
Em ambos documentos contamos com a colaboração de profissionais do Comitê Gestor da 
Internet. 
 
Em junho de 2019 produzimos também o “Manual de Orientação Uso saudável de telas, 
tecnologias e mídias nas creches, berçários e escolas” 
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/21511d-MO_-_UsoSaudavel_TelasTecnolMidias_na_SaudeEscolar.pdf 

 
 

https://www.sbp.com.br/campanhas/
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/2016/11/19166d-MOrient-Saude-Crian-e-Adolesc.pdf
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/_22246c-ManOrient_-__MenosTelas__MaisSaude.pdf
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/21511d-MO_-_UsoSaudavel_TelasTecnolMidias_na_SaudeEscolar.pdf


Filiada à Associação Médica Brasileira 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 

SBP-Sede • R. Santa Clara, 292 - Rio de Janeiro (RJ) - CEP: 22041-012 • 21 2548-1999 

FSBP • Alameda Jaú, 1742 – sala 51 - São Paulo (SP) - CEP: 01420-002 • 11 3068-8595 / 8618 / 8901 / 8675  

SBP-RS • R. Carlos Gomes, 328/305 - Porto Alegre (RS) - CEP: 90480-000 • 51 3328-9270 / 9520 

 
www.sbp.com.br 

 
Em 2019 a Sociedade Brasileira de Pediatria organizou um Grupo de Trabalho denominado 
Saúde na Era Digital composto por profissionais pediatras de várias cidades do Brasil (Evelyn 
Eisenstein/RJ, Luci Pfeiffer/PR, Marcos Chaves Gama/MG, Susana Estefenon/RS, Suzy Santana 
Cavalcanti/BA) permitindo assim uma maior abrangência e divulgação dos conhecimentos 
profissionais em relação às crianças, adolescentes e seus pais.  
 
A Sociedade Brasileira de Pediatria tem o máximo interesse em participar das atividades do 
Comitê Gestor da Internet, ressaltando as questões sobre o uso inadequado, precoce e 
excessivo dos equipamentos e tecnologias da informação e comunicação até descritas na 
pesquisa “Tic kids on line Brasil” nos últimos anos.  
 
Na expectativa de aceite de nosso pleito, contamos com seu voto.  
 
Nos colocamos à disposição. 
 
Atenciosamente 
 

 
LUCIANA RODRIGUES SILVA 
Presidente 
 
 


